N, Adespuevtn Evwrikn TTpwtoBovAix
oo Epyalouevwy IKA-ETAM

METAKINHZH YITAAAHAQOY OMAAAZ YWHAOY KINAYNOY

Awoiknon mov amopacilel Tnv petakivnon, xopic aitnon, vtaAAov
g epyalouevov otnv Kevipikn Ymnpeoia, pio LOAMG nuépa LETA TNV ETAVOO0 GE
ATV, KOTOTY 0movciog Mg AToUo ORAdS LYNAOD KIVOUVOL, OTOSEIKVOETOL EK
TOV TPAYUATOV KATOTEPT TOV TEPICTACEDV.

AveEdptnTa TOL OTOOVONTOTE AOYOV EMIKAAECTEL, 1] OAOKANP®O
TOTOOETNONG LIOAANAOL AVTHG TNG Katnyopiac oe BEom 1ditepa ETGOAAN Y10
TNV VYELO TOV, EMOEIKVVEL CLUTEPIPOPA EVIEADMS AGVUPATY GTIC KVPBEPVNTIKES
EMAOYEC Y1 TNV OVTILETOTIOT TNG TAVON UGS,

O&Llovue Vo TIOTEVOLE OTL U0, TETOL0 ATOPAOT), AVOpOTIVL
«OVLTTOGTATI KOl SLOTKNTIKA GTO OPLoL TS OTTO10C VOUUOTNTAG, OEV OTOoTEAEL
wpayuotikn Tpoddeon g Yrnpeoiag , aAAd amoTEAEGLLA TPOPANUATIKDV
GUVOLVETIKOV GUUTEPLPOPAOV VO TO POPO TNG OTTO10G TPOGKUPNS E0VGTIOC.

EAnilovpe 6t Oa Bpebel kdmorog va drabétel To 60Evog va mapadeytet
EMITPAKTQY to «xaxog keipevoy enavopldvovtos Kot pUGIKE 01 OTOIEGOTTOTE
UEALOVTIKEC QTOPAGELS VO NV EUTEPLEXOVV OVTIGTOLYEG ACTOYIES, TTOV
TOAOTTOPOVV AGKOTA GLUVAIEAPOLS LOGC.

Eipaote otn 0140eon ¢ Ymnpeoiog yio v katdbeon emmiéov
OTOLEL®MV, 1] AVOPOPA TOV OTTOLMV OV EVOEIKVLTOL GTNV TAPOVCO AVOKOIV®OT).

Metd v Kotvomoinon ¢ mopoHGas, TapaKaAOVLE VO TAPOoVY BEon
T0, ApprdO1e. CLVOKOMOTIKA pag Opyava T0co o¢ LE IKA Attikng kot Nncov , 66o
ko g ITOZE IKA ETAM, otnv auécme emOUEVT) GUYKAION TOV ALOIKNTIKMOV TOVG
2vupovMaov.

H EKTEAEZTIKH TPAMMATEIA

Bpeite pag oto dndiktvo:

http://www.aepeika.gr

Bpeite pag oto Facebook:
https://www.facebook.com/AdesmeuteEnotikeProtobouliaErgazomenonlkaEtam/
Bpeite pag oty ceAida tov ZvArloyov N.ATTikng kot NNowv:
http://seika.gr/index.php/parataxeis-seika-menu/adesmeuti-enotiki-protovoulia-menu
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